CATALOGO DE SERVICIOS




Psicologia que transforma

organizaciones
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¢QUIENES SOMOS?

SUMINITEK es una empresa de productos y servicios para el sector
empresarial que combina la psicologia organizacional, consultoria
estrategica y prevencion en salud mental para elevar el rendimiento, la
cultura y el bienestar de las organizaciones mexicanas. Tambien
SUMINITEK es la tienda de suministros mas grande de Meéxico. Nuestro
objetivo es impulsar organizaciones mas sanas, productivas y humanas e
impulsar la mejora continua con procesos con productos y servicios de
calidad
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A4 MISION

Proveer soluciones industriales
integrales que fortalezcan el
crecimiento y la productividad
de nuestros clientes, mediante

productos de calidad, servicio
personalizado y soporte
técnico especializado.

Ser la empresa lider en
Soluciones industriales en
México, reconocida por su
excelencia, confiabilidad e

innovacion, convirtiendonos
en la primera opcion de
busqueda y preferencia para
las industrias del pais.
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PSICOEDUCACION
CORPORATIVA

Charlas psicoeducativas mensuales
adaptadas al giro empresarial.

Estrategias para resolver conflictos y toma
de decisiones.

Desarrollo de habilidades sociales. Talleres
practicos sobre manejo emocional, liderazgo
y disciplina positiva. Microlearning periodico
por WhatsApp. Cursos con DC-3 registrados
ante STPS.
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DESARROLLO
ORGANIZACIONAL

El cambio por etapas en las empresas brinda las mejores oportunidades
para crecer con sentido y buena organizacion.

Diagnostico organizacional.
Planificacion de la intervencion y
ejecucion.

Diseno de perfiles de puesto,
estructura y politicas internas.
Implementacion de valores
organizacionales, afiliacion cognitiva.
Analisis funcional y reestructuracion
por competencias.
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INTERVENSIONES
PSICOLOGICAS

Los problemas emocionales no se ven a simple vista
g la consecuencia de no identificarlos a tiempo,
puede llevarnos a momentos tragicos o de
descontrol enlas conductas.

Tamizaje para detectar riesgos psicosociales.
Atencion psicolégica breve (modelo de 12 sesiones).
Evaluacion y diagnadstico clinico individual.
Prevencion y promocion de salud mental en
el trabajo.



CONSULTORIA
ESTRATEGICA

El cambio por etapas en las empresas, brinda las
mejores oportunidades para crecer con sentido y
buena organizacion

Diagnodstico organizacional.

Planificacion de la intervencion y ejecucion.

Diseno de perfiles de puesto, estructura 'y

politicas internas.

Implementacion de valores organizacionales,

afiliacion cognitiva.

Analisis funcional y reestructuracion por competencias.

Evaluacion y seguimiento.
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SEGURIDAD CONDUCTUAL
APLICADA (ABA)

Abordaje de la seguridad desde la conducta, y la cognicidon que nos permiten
generar cambios reales, para evitar actos inseguros en el trabajo.

Identificacion de conductas
inseguras en campo.

Protocolo de intervencion individual
y grupal.

Charlas de refuerzo conductual
para seguridad.

Aplicacion del analisis conductual
en prevencion de accidentes.
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PORTAFOLIO MODULAR
Y ESCALABLE @

Nivel Nivel Nivel
basico 5 intermedio 5 avanzado 5
~ | |

Intervenciones

Charlas y talleres Evaluaciones T
psicoeducativos psicologicas y organizacionales y
mensuales: tamizajes. progNramas estrategicos.
Temas como estrés, |dentificacion de I_Dlseno cultqral,
liderazgo, riesgos psicosociales, l|<3!erazgo, cllma laboral,
comunicacion y seguimiento y atencion réincorporacion 'y
disciplina positiva. breve. prevencion de

rotacion.
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BENEFICIOS DE
CONTRATAR A SUMINITEK

Servicios alineados con NOM-035
y bienestar organizacional.

Atencion psicologica profesional y
estrategias de prevencion.

Charlas, talleres e intervenciones
adaptadas al giro de tu empresa.

Resultados medibles: clima,
rotacion, productividad y salud
emocional.

Aliado estratégico con vision
humana y enfoque empresarial. °°



CONTACTO

Conversemos sobre como | = Durango, Dgo.
mejorar el bienestar y . 6182688826 - México
desempeiio de tu :

organizacion. | @ contacto@suminitek.com CQ:

www.suminitek.com
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